项目一 美甲工具及用品
任务二 美甲工具分类及用途

习题

一、判断题 
1.酒精是一种专业消毒产品，具有杀菌消毒的功效。在美甲中一般用于对工具的消毒。在购买时建议选择95%的酒精。                              （   ）                    
2.用于保护彩色指甲油，保持指甲光泽的是亮油。                    （   ）          
3.免洗封层胶在照灯后不用清洗，而擦洗封层胶在照灯后需用清洁啫喱水清洗，否则甲面就会有浮胶。                                             （   ）                 
4.用于制作水晶甲时稀释水晶粉，无异味。                           （   ）          

5.锉条：又名打磨条，常用为100号和180号。用于指甲的修形及打磨。 （   ）         
6.180号打磨条颗粒较粗，用于水晶甲形状和其他打磨工作使用。100号打磨条颗粒较细，用于指皮周围的水晶甲和自然甲前缘打磨，使其光滑平整。     （   ）                 

7.V型推叉用于推起指甲甲沟及甲壁处的硬指皮。                     （   ）         

8.美甲产品与工具消毒中，紫外线消毒法最简单，而且效果最好。      （   ）           
9.蒸汽法是使用超过80℃的高温蒸汽毛巾覆盖在需要消毒的美甲用品上，静待10 分钟以上即可杀灭细菌。                                           （   ）                   
二、选择题

1.用于清除甲面的死皮的美甲修剪工具是（   ）。

A.指皮推      B.指皮剪      C.V型推叉      D. U形剪

2.（   ）用于去除自然指甲上凸起和污点。

A.锉条      B.砂棒     C.抛光海绵      D.自然甲抛光条

3.白色水晶粉用于（   ）和雕花甲的制作。
A.修饰指甲     B.保护指甲   C.延长甲   D.法式指甲

4.（  ）分为粗、细两种，长条形状，正、反两面贴有细砂纸或可用来抛光的特殊材料，主要用于甲面抛光。用于真甲表面去死皮，水晶甲和光疗甲打磨甲面。

A.抛光条    B.抛光块   C.抛光蜡   D.抛光海绵
5.（  ）消毒法不适用于金属制品。

A.乙醇    B.紫外线  C.煮沸   D.氯化物法
6.（  ）用于清洁指甲上的粉尘，其毛质一定要非常柔软，这样才不易伤害皮肤。

A.排笔   B.砂棒  C.扁平刷   D.粉尘刷
7.贴片胶有3种，稀释胶干燥较（  ），粘稠胶，干燥（  ），粘性强，介于两者之间的是中性胶。
A.快；慢  B.慢；快  C.一般；快   D.慢；一般
8.以不属于美甲工具的是（  ）。

A.排笔、美甲箱、砂棒、锉条、水晶杯、水晶液

B.橘木棒、指皮剪、磨砂条、抛光海绵

C.莲花座、黏土、光疗机、调色盘、水晶钳  

D.V型推剪、电动打磨机、一字剪、拉线笔
三、填空题

1.（     ）涂在指甲油前，可增加指甲油附着力。

2.（     ）又称干燥剂，其产品材质呈水状，作用是增加甲油胶、光疗胶的附着力，防止胶体脱落，平整甲面，去除多余油脂和水分。

3.（     ）也称结合剂，用在涂干燥剂之后、涂甲油胶之前，其作用是使自然指甲与假指甲紧密贴合。

4.U型剪只能用于修剪各种人造甲片，不能修剪（     ）。

5.（     ）用于美甲彩绘，一般配合丙烯颜料使用，用清水清洗即可。

6.（     ）专门用于美甲工序中烘干光疗胶，多用于美甲沙龙。

7.美甲产品与工具消毒方法中，（     ）法最简单，而且效果最好。

简答题
1.美甲环境在卫生方面应注意什么？

2.美甲产品与工具有哪些消毒方法？

3.简述美甲产品的分类。

4.简述美甲工具的分类。

附答案

一、×√√×√    ×√×√

二、ABDAD  DAA
三、

1.底油

2.美甲平衡液
3.底胶

4.本甲

5.排笔.
6.美甲灯/光疗灯

7.煮沸

四、

1.美甲工具大致可以分为两类，一类是美甲产品（消耗品），一类是美甲工具（非消耗品）。

2.

（1）物理消毒方法

可直接将美甲工具煮沸，或放入蒸汽消毒柜、紫外线消毒柜进行消毒。

①紫外线消毒法

紫外线消毒法使用的是紫外线灯。经紫外线灯照射20分钟即完成消毒。消毒对象事先必须抹干，适用于木制类的修甲工具。

②煮沸法

煮沸法最简单，而且效果最好。将洁净的水持续煮沸，将消毒对象浸入水中，可达到理想的消毒效果。此方法对病原菌、葡萄球菌及结核杆菌有效，适用于不锈钢类工具，如修甲用的剪刀等。

③蒸汽法

用超过80℃的高温蒸汽毛巾覆盖在需要消毒的美甲用品上，静待10 分钟以上即可杀灭细菌。

（2）化学消毒法

①乙醇法

乙醇即酒精，是用途最广泛的消毒药水。可将工具放于60%~80%的乙醇水溶液中，浸泡 10 分钟以上。适用于手部消毒或刀刃等工具消毒。

②氯化物法

氯化物法消毒法不适用于金属制品。氯化物从前常用于漂白、防腐或除臭，有独特的气味，现在一般用次氯酸钠水溶液消毒。次氯酸钠水溶液俗称84消毒液。可把消毒对象浸泡在稀释过的84消毒液中，放置10~30分钟。

根据消

（3）毒对象的材料选用特定的消毒力方法

使用稀释消毒液时，一定要使用量杯，以确保达到精确的浓度；如果不按比例稀释，效果便会不明显。 美甲店的卫生情况取决于美甲师是否具备卫生知识。如果不按照规范处理相关工具和用品，就无法为顾客提供优质的服务。

1.金属类工具

日常:用洗涤剂洗净，用干净的毛巾或棉片拭干，用75%的酒精擦拭消毒。放入消毒柜进行杀菌处理更好，消毒之后放入专用器皿内进行储存保管。

如遇沾有血液的情况，美甲师应避免触碰顾客的伤口及血液，并更换用具。将被污染的工具用洗涤剂洗净后，用 75%的酒精浸泡消毒，擦净后放入消毒柜进行杀菌处理，放入专用器皿内进行储存保管。

2.非金属类工具(毛巾、布料等)

日常:用洗涤剂洗净，放于阳光充足的通风处晾干，也可以使用烘干机烘干，晾干后，放在固定干净的地方保管；如遇布料沾有血液的情况，布料上的血液无法完全被清除时必须丢弃。

3.消毒器皿和设备保养

日常：定期擦拭干净，分类整理，放置在固定区域，检查配件是否完好等。

3.美甲产品包括：工具清洁消毒类产品、基础护理类产品、美甲胶类产品、延长类产品、水晶类产品、彩绘类产品、特殊类产品等。

4.美甲工具包括：清洁类工具、打磨类工具、修剪类工具、笔类工具、特殊类工具、仪器类工具等。
